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AGGIORNAMENTO NOTIZIE #2 
 
Quest’anno la gara presenta alcune importanti novita . 
 
Anzitutto vi informiamo con grande piacere che il grande Marco Olmo, pluri-campione di ultra-maratone 
internazionali, sarà di nuovo presente alla 100km del Sahara per l’edizione 2026. Una presenza che, 
crediamo, sara  di grande stimolo e ispirazione per tutti i partecipanti. 
 
Ecco poi alcune importanti novita  che riguardano la 100 km del Sahara; sono nuovi accorgimenti tecnico-logistici 
che, siamo certi, porteranno ulteriore qualita  alla gara e maggiori soddisfazioni per tutti i partecipanti.  
La gara e  diventata semi-itinerante e non piu  con percorsi a margherita. Cosa significa questo ? Che nelle 
edizioni precedenti si raggiungeva con i mezzi l’accampamento permanente, dal quale poi partivano ed 
arrivavano tutte e cinque le tappe previste; ora invece le prime due tappe saranno di avvicinamento al 
campo, mentre solo le ultime tre prove avranno partenza ed arrivo dal campo permanente.  
Cio  significa che le prime due prove saranno completamente diverse dal passato e piu  precisamente: 
la prima prova si svolgerà al tramonto nell’oasi di Douz, alle porte del deserto del Sahara, attraverso i 
palmeti, regalando un primo contatto con il deserto; ma questa tappa sara  il prologo della gara ed avra  anche la 
funzione di stabilire l’ordine di partenza della seconda tappa, la maratona. 
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La seconda tappa sarà caratterizzata da un trasferimento iniziale con i mezzi 4X4 di circa km 50, fino al 
luogo di partenza della maratona. Ed ecco l’altra grande novita : la partenza non avverrà in gruppo, ma verrà 
data a coppie, con ordine inverso rispetto alla classifica del prologo.  Questo consentira  di mantenere la gara 
piu  compatta e piu  “viva”, agevolando di fatto i runners piu  lenti che si troveranno a partire con parecchio 
vantaggio – anche fino a un’ora - rispetto ai piu  veloci. La competizione sara  piu  animata, perche  ci sara  sempre 
un concorrente da raggiungere davanti e qualche altro che arriva da dietro, evitando almeno in parte il problema 
dei grandi  “buchi” che normalmente si creano in una gara in linea tra i corridori piu  veloci ed i piu  lenti. Questo 
inoltre consentira  agli organizzatori una migliore assistenza in gara agli atleti. 
L’arrivo sarà direttamente al campo permanente dove, recuperato il bagaglio trasportato all’arrivo dai mezzi, 
ci si potra  sistemare nelle tende riservate con doccia e WC. 
 
Tutte le tappe successive, compresa la notturna, si svolgeranno direttamente nell’area del campo di 
Tembaine, con partenza ed arrivo al campo stesso.  
Per i camminatori invece la zona di partenza della seconda tappa sara  a circa 15 km dal campo, area in cui 
verranno trasferiti tramite mezzi 4x4. Per loro la partenza sara  in gruppo ed unica. 
A presto per altri aggiornamenti ! 
 
Lo Staff Zitoway 
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