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COLORI E LUCI DEL SENEGAL

Un viaggio alla scoperta del Senegal, paese che offre grande attrattiva per gli appassionati
dell’Africa piu genuina, sia per gli aspetti naturalistici, con le sue riserve ricchissime di animali, 1
fiumi e le foreste di baobab, che per la parte “umana”, coi suoi villaggi tipici, e la sua storia legata
al colonialismo. Un paese che ¢ anche culla della musica africana piu autentica.

Un tour indimenticabile nell’Africa piu vera.

G. 01 — sabato 27 febbraio: MILANO - DAKAR
Partenza, arrivo all’aeroporto internazionale di Diass e trasferimento a Dakar. Cena al Faro delle
Mamelles. Successivamente proseguimento per ’hotel Azalai. Pernottamento.

Partenza in direzione del quartiere delle Mamelles, situato a una decina di minuti dal vostro hotel.
Arrivo ai piedi del Faro e trasferimento in minibus per raggiungere il ristorante situato nel punto
piu alto della grande collina, dove sorge il mitico Faro della penisola, costruito nel 1864, dal quale
potrete ammirare una straordinaria vista panoramica su Dakar.

Cena con animazione musicale dal vivo al Faro delle Mamelles.

Rientro in hotel e pernottamento all’Azalai.
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G.02 — domenica 28 febbraio: DAKAR — GOREE — SAINT-LOUIS

Prima colazione e breve tour panoramico della citta di Dakar. Successivamente partenza per una
giornata sull’isola di Gorée. Imbarco sulla lancia per la visita dell'isola di Gorée. Gorée, dal
fascino incantevole: situata a quattro chilometri al largo di Dakar e raggiungibile in venti minuti
di lancia, I'isola fa parte dei siti dichiarati Patrimonio Mondiale dell’'Umanita dallUNESCO.
Prima portoghese, poi olandese e infine francese, I'isola divenne, a partire dal XVII secolo, uno
dei principali bastioni della tratta degli schiavi. Con un passato al tempo stesso tragico e
sontuoso, l'isola dai colori sbiaditi, con balconi in legno dipinti e piccole stradine di sabbia che
conducono tutte al mare, sprigiona un fascino irresistibile. Pranzo al ristorante Saint-Germain o
La Résidence du Port e successiva visita dell’isola e della Casa degli Schiavi, dove gli schiavi
venivano riuniti, selezionati e rinchiusi in attesa dell'imbarco verso Ialtra sponda dell’ Atlantico:
testimonianza toccante di un passato di sofferenza, questa visita non lascia nessuno indifferente.
Proseguimento per Saint-Louis nel primo pomeriggio.

Cena con grigliata sulla terrazza dell’hotel La Résidence. Pernottamento.
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G. 03 lunedi 1° marzo: SAINT-LOUIS — DJOUD]J - SOWENE

Prima colazione alle 07:30 e partenza per la visita del Parco di Djoudj (terza riserva ornitologica
del mondo). Dopo le formalita d’ingresso, lungo 1 7 km di pista che conducono all'imbarcadero
potrete osservare facoceri, varani e numerose specie di uccelli. Successivamente ci imbarcheremo
su piroghe per una visita del canale.

Osservazione di migliaia di pellicani, cormorani africani, anatre e, con un po’ di fortuna, di
piccoli coccodrilli sulle rive. Rientro a Saint-Louis alle 13:00 e pranzo tipico presso una famiglia
senegalese. Nel pomeriggio visita della citta in carrozza trainata da cavalli e trasferimento a
Sowene, al Lodge Océan et Savane.

Cena e pernottamento nel vostro bungalow.

G. 04 - martedi 2 marzo: SOWENE — RICHARD-TOLL
Prima colazione e mattinata libera. Pranzo al lodge, quindi partenza per Richard Toll. Arrivo e

sistemazione presso il Gite d’Etape.
Cena e pernottamento.

G. 05 — mercoledi 3 marzo: RICHARD TOLL - ISOLA DI KHARE - DAGANA -
SOWENE

Prima colazione, quindi trasferimento al molo di Richard Toll e imbarco sul battello Bou al
Mogdad. Navigazione in direzione di Dagana. Alle ore 11:00 visita di Dagana, villaggio wolof
chiamato "Capitale del Walo", antico emporio dell’epoca coloniale, dove non era raro vedere il
Banny o il Ponty (navi coloniali) intenti a caricare gomma arabica o a sbarcare soldati. Visita della
prefettura, del mercato e del tintore.

Pranzo tradizionale: riso con pesce, il celebre "tiep bou dien", all’'ombra di manghi e palme.
Rientro a Sowene nel tardo pomeriggio.

Cena e pernottamento al Lodge Océan Savane.
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G. 06 — giovedi 4 marzo: SOWENE - LOMPOUL - TOUBACOUTA

Prima colazione e partenza per il Saloum passando per il villaggio di Lompoul. Pranzo e
proseguimento per Toubacouta. Arrivo e sistemazione presso ’hotel Keur Saloum.
Cena e pernottamento.

G. 07 venerdi 5 marzo: TOUBACOUTA

Prima colazione e partenza per una crociera in piroga: navigazione lungo i rami del fiume
comunemente chiamati "Bolongs", con osservazione della fauna che vive tra le radici intrecciate
delle mangrovie: cicogne, cormorani, garzette bianche... Rientro in hotel per il pranzo.

Nel pomeriggio partenza con la guida per una passeggiata nel villaggio di Toubacouta.
Visitando il dispensario, la scuola primaria (eccetto durante le vacanze scolastiche), il negozio
dell’associazione NEBEDAY e altri luoghi di interesse (la moschea, il giardino delle donne...),
conosceremo meglio la vita e le tradizioni locali.

Rientro in hotel. Cena e pernottamento.

G. 08 sabato 6 marzo: TOUBACOUTA - BANDIA — AEROPORTO

Prima colazione e partenza per la Riserva di Bandia. Estesa su 1.000 ettari nel cuore di una
foresta di baobab, la riserva permette agli animali di vivere in totale liberta e sicurezza. Inaugurata
nel 1997, quest’area protetta vi consentira di osservare, accompagnati da una guida autorizzata
del parco, giraffe, rinoceronti bianchi, orici, impala, eland del Capo, eland di Derby, facoceri,
bufali, sciacalli dorati, coccodrilli e cercopitechi verdi.

Sulla savana e attorno ai punti d’acqua ¢ inoltre possibile osservare una grande varieta di uccelli:
piccoli buceri dal becco rosso, aironi cenerini, aquile africane. Questa escursione permettera
anche di scoprire vestigia religiose, tra cui una tomba di griot all'interno di un baobab cavo e le
piramidi sérére. Pranzo nella riserva.

Nel pomeriggio proseguimento per I’aeroporto e imbarco sul volo di rientro.
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QUOTA DI PARTECIPAZIONE
2.350 € + volo internazionale (minimo 9 partecipanti)
Volo internazionale: da 600 € (prezzo indicativo da confermare)

Supplemento camera singola: 390 €
LA QUOTA COMPRENDE

- Sistemazioni in camera doppia come da programma
- Pasti come da programma

- Entrate, visite ed escursioni come da programma

- Tutti i transfer con veicoli privati

- Accompagnatore dall’Italia

- Guida locale

- Polizza medico-bagaglio

LA QUOTA NON COMPRENDE

- Volo internazionale
- Polizza annullamento viaggio
- Bevande, mance e tutte le spese di carattere personale

Ideazione e informazioni: Zitoway Expeditions — info@zitoway.com
Organizzazione tecnica e iscrizioni: Alinviaggi Modena — laura@alinviaggi



